APPEN! EL - SUISSE
SAMEDI 6 et DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2003

L'Appenzelleriand qui s'étend du Bodensee jusuqu'au
Sdntis, bien connu pour son fromage, réserve aussi aux
randonneurs une beauté bien particuliére au Nord- Esf de la

6 rue du Patronage Suisse.

67610 LA WANTZENAU Dans un paysage trés sauvage bordé d'un cGté par la

vallée du Rhin et de l'autre cité par la chaine du Séntis, nous

. Tél. & Fax : 03 88 96 22 44 rejoindrons la Rotsteinpass-Hitte située au 2 120 m
~E-muil : club.escapade@free. fr . d'altitude.
Premier jour ' Brulisau - Sdntisersee - Fadlensee - Saxer Liicke - Zroingli Pass ~ Rotsteinpass-Hiitte
(dénivelé & 1 300 m - distance : 16 km - 6 & 7 heures de marche).
Deuxiéme jour : Deux itinéraires vous sont ggmﬁ :

1* itinéraire : assez aérien, s'apparente & une via feratta qui nous améne au sommet du Sintis (pour
randonneur non sujet au vertige) puis descente vers Meglisalp - Seealpsee - Wasseraum.
(Dénivelé : @ 400 W 1600 - distance : 15 km - 6 & 7 heures de marche).

Le 2*™ itininéraire : descente sur Meglisalp - Seealpsee - Wasseraum.
Dénivelé : 8 1200 m - distance : 13 km - 5 & 6 heures de marche.

Observation : Repas de samedi et dimanche midi tirés du sac mais possibilité de se restaurer dans des"
Berghaus.

Equipement : Vétements de montagne, chaussures de marche + sac 4 viande.
Prévoir des francs suisses.

m : samedi 6 septembre 2003 4 6h00 heures 6 rue du Patronage
Retour : dimanche en soirée.
Délai d'inscription : Merci de respecter la date du 3 septembre 2003

PRIX :comprenant le transport et la demi-pension

MEMBRE(S) : 69,00€
JEUNES - 16 ANS : 6100€

Renseignements et inscription : Au sid¢ge du Club -Permanence le vendredi soir & partir de 20h0Q. Pour toute information
complémentaire, vous pouvez contacter Patrice SCHMITT ® 03 88 96 64 60 ou René ZIESSEL ‘& 03 88 85 61 68
x

Sortie « APPENZELL » - 6 et 7 septembre 2003
Bulletin de participation @ RENVOYER ACCOMPAGNE DU REGLEMENT POUR LE 3 septembre 2003

Nom : X Prénom

Nombre de personnes : '
.......................... MEMBRE(S)& 69,00€=
............................... JEUNE(S)a 6100€=

Paiement de euras effectué par (entourez votre choix) : Chéque ~ Espece

ASSOCIATION INSCRITE AU TRIBUNAL D'INSTANCE DE BRUMATH SOUS LE N° 654 VOLUME XiI
Compte bancaire : CMDP La Wantzenau n°® 151 670 40



