KARWENDEL
PARADIS DES RANDONNEURS ENTRE « INN » ET «ISAR »
SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7 AOUT 2005

6 rue du Patronage Le KARWENDEL, traversé par la frontiére austro-allemande, appartient
67610 LA WANTZENAU aux Alpes calcaires du Nord Tyrol. Quatre chainons orientés sensiblement

d’est en ouest se succédent, dont notamment la NORDKETTE qui domine
Tél. - Fax : 03 88 96 22 44 directement Innsbruck et la Vomperkette avec son point culminant la
E-mail : club-escapadel@wanadoo. fr « BIRKKARSPITZE » (2749 m).

Des vallées profondes les séparent, nécessitant de longues marches d’approche vers les refuges et imposant des dénivelées
importantes. Cet environnement encbantera tous ceux qui ont envie d’échapper aux nuisances de la civilisation, de préter
Poreille au chant de la nature et de s’émouvoir devant la fascinante beauté de la mentagne.

Cette chaine de montagne doit son nom a un ancien toponyme de Scharnitz, la « Gervendelau ». Au siécle dernier, Herrmann
von Barth, alpiniste passionné par ce massif, lui donna le nom de Karwendel.

Deux parcours sont proposés :
a. 1% jour : Hinterriss- Johannestal- Karwendelhaus
Dénivelée : 71 £07m - Durée : env. 4 heures

2™ jour : Karwendelhaus- Birkkarspitze (2749m)- Scharnitz
Dénivelée: 7 env.1000m N 1531m  Durée : env. 7Theures

Niveau : bonne endurance
L’ascension de la Birkkarspitze est facultative. Pour une premiére, il est conseillé de se munir d’un baudrier et d’une
longe (possibilité de prét au club)

Pour limiter le trajet 2 7 heures de marche, la derniére partie (15 km) du retour sur Scharnitz se fera par minibus ;
prévoir 5€/personne.

En cas de conditions météornlogiques défavorables, les organisateurs se
réservent la possibilité de modifier le parcours.

b. 1% jour : Hinterriss- Johannistal- Karwendelhaus
Dénivelée : 7 807 m Durée : env. 4 heures

2°™ jour : Karwendelhaus-Falkenhiitte-Eng
Dénivelée ; N 30Ilm 7 384m N645m  Durée : Sh30 sans les

arréts #

Niveau : Moyen

Equipement : vétements de haute montagne usuels, chaussures de randonnée, batons de marche, lunettes de soleil, créme
solaire, sac & viande etc....

Repas de samedi et dimanche midi tirés du sac

Observation : se munir de la carte d’affiliation FFRP, FFME ou CAF

Délai d’inscription : merci de respecter impérativement la date du 29 juillet 2005

Départ : 5 heures rue du Patronage

Retour : dimanche en soirée

PRIX : comprenant le transport, la demi- pension (repas samedi soir et petit déjeuner dimanche) et I’encadrement

MEMBRE(S) : 75005 8€
JEUNES - 16 ANS 6&0 €

Renseignements et inscription : Au si¢ge du Club -Permanence le vendredi soir 2 partir de 20h00. Pour toute information
complémentaire, vous pouvez contacter Félicita HAGUENAUER R 03 88 96 26 46

Sortie « KARWENDEL » - samedi 6 et 7 aoiit 2005
Bulletin de participation 8 RENVOYER ACCOMPAGNE DU REGLEMENT POUR LE 29 juillet 2005
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CHOIX DU PARCOURS : e b O hotet ()
Nombre de personnes :
............................ MEMBRE(S)aISI008€=""""
................................ JEUNE(S)& 65,00€= .........ovvvvvvnnnnnn,

Bl nen el S s i euros effectué par (entourez votre choix) : Cheque Espéce



AUTRE PROPOSITION DES ORGANISATEURS
LE KARWENDEL, PARADIS DU RANDONNEUR

« Témoins du passé, les érables centenaires du Karwendel viennent compléter le décor
feerzque qu 'offre le mussif avec ses parois rocheuses, vertigineuses.

Quant a I’automne leur feuillage se pare d’un jaune d’or éclatant, ces rois de la forét attirent
des milliers d’amoureux de la nature. »

Les personnes, ayant simplement 1’envie de passer un W-E en haute montagne dans un décor
grandiose, ont la possibilité de séjourner a ’hotel « Alpengasthof-Eng ».

UN REVE POUR LES « GENIEBER » !

Encadrement assuré par Jean-Louis H.

1° jour : petite ballade de proximité selon le désir de chacun ou chacune, dans la réserve
naturelle du grand « AHORNBODEN » : exemple 40 minutes jusqu’a 1’auberge alpine

« BINS ALM ».

2° jour : (un peu plus sportif pour les volontaires) :

Départ 4 9 heures de I’'hétel pour la Falkenhiitte : 2 h 30 a I’aller avec une dénivelée de
71 650 m sur 7 km — retour & la Eng Alm : 2 heures N 650 m.

Possibilité de prendre le repas a la Falkenhiitte ou d’emmener un sandwich.

Pour ceux qui ne désirent pas participer a cette randonnée, la Eng-Alm (a 10 minutes) les
accueille en terrasse service ou self service, ainsi qu'un « Bauernladen » (vente de fromages
et autres produits de la ferme). :

Le repas du samedi soir est 4 la charge de chaque résident de 1’hétel.

Départ du bus : 5 heures rue du Patronage
Retour : Dimanche dans la soirée.




